
Area psicosociale 
- valutazione delle 

competenze genitoriali 

- colloqui L.194/78 

- colloqui informativi su 

adozione e affido 

familiare 

- gruppi monotematici 

Area disturbi 

apprendimento 
- valutazioni e 

certificazioni DSA, 

ADHD… 

- psicomotricità 

Area della 

salute 
- ginecologia e 

ostetricia 

- senologia 

- nutrizione 

-Osteopata 

-Ecografie e visita 

pneunologiche 

Area 

psicoterapeutica e 

psichiatrica 
- consulenze per minori e 

adulti 

-prese in carico di individui e 

famiglie 

- gruppi monotematici 

- disturbi del comportamento 

alimentare 

 

Psicologia del 

benessere 
- potenziamento abilità 

mentali 

- miglioramento attenzione 

e concentrazione 

- percorsi Mindfulness e 

Consapevolezza alimentare 

Area della 

formazione 
- organizzazione eventi 

formativi su tematiche 

consultoriali 

- percorsi bullismo e 

cyberbullismo 

- educazione alla 

legalità 

Area giuridica 
Consulenze riguardo a: 

- diritto di famiglia 

- psicologia giuridica  

- penale minorile 

Area delle 

relazioni familiari 
- consultazioni per 

problemi relazionali 

- sostegno alla 

genitorialità 

- mediazione familiare 

- coordinazione 

genitoriale 

CONSULTORIO  AISEL 

per la famiglia 

e per la persona 

privato accreditato 

C.so Matteotti 20, Castellanza 

Tel.: 0331.481301 


